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Czy wiesz, ze!

« Prawie 50% $mieci wyrzucanych
do kosza kazdego dnia mozna wy-
korzysta¢ jako kompost.

« Czas rozlozenia sie plastykowe;j

« Okotlo 700 kg tlenu — tyle wynosi
dobowe zapotrzebowanie 2500 lu-
dzi i tyle moze wyprodukowac jeden
hektar lasu li$ciastego.

« Okolo 17 drzew — tyle potrzeba, aby

+ 9 na 10 0s6b chetnie by poddawalo
recyklingowi materialy codziennego
uzytku, gdyby recykling nie wigzat sie z
ucigzliwoscia lub wiekszymi kosztami.
« Z badan przeprowadzonych w Wa-

papierosy biorg czesciej zwolnienia — Rekama
i pracuja mniej wydajnie.

« 1 litr zuzytego oleju silnikowego wy-
lany do rzeki lub kanalizacji jest w sta-
nie zanieczy$ci¢ 1 milion litrow wody.

pozyczki gotowkowe

22 228 71 00
518 016 662

butelki w ziemi wynosi 500 lat. wyprodukowa¢ jedna tone papieru.  szyngtonie wynika, ze osoby palace

Reklama

Szybka pozyczka do 30 000 zi
nawet z komornikiem

Reklama

@ eNCircC F'OSZUKUJEMY 733-556-a49 LCTUREEE:.
Pracownik do wykonczen
wnetrzi ocieplen elewacji 1921/ Karczma
godzine, praca na miejscu, z Kresowa
A : ) 2 - doswiadczeniem. o
Producent szkta z siedzibg w Derrylin w Pétnocnej Tel. 500-178-689 na stale. zatrudni
Irlandii UK, poszukuje pracownikéw. Firma Encirc Reldama ke]nera-ke]nerkq
Ltd jest nowoczesng fabryky szkta produkujaca Producent bielizny damskiej raca stala
I i ; i I Ktobucka zatrudni osoby do p
_szklane pojemniki na produkty Zywnosciowe, napoje §Zycia‘;dos,zwiagczéniemlyubdo tel. kontaktowy
| W‘y‘.‘[]h}' alkoholowe, przyuczenia.
Tel. 609 107 837 667-555-667

Obecnie poszukujemy pracownikéw produkcyjnych
posiadajacych doswiadczenie jako operatorzy !
obrébki szkta (Hot End Operator) w sektorze J

Reklama

Reklama

Firma budowlana z Czestochowy zatrudni
kierownika budowy z uprawnieniami
kenstrukcyino-budowlanymi bez

Firma budowlana z Czestochowy
zatrudni ciesli, dekarzy

przemystowym przy produkcji butelek szklanych. / f ograniczen telefon kontaktowy 887-773-330
| telefon kontaktowy 887-773-330 czynny w godzinach 7.00-17.00
{] czynny w godzinach 7.00-17.00

Lk Reklama Reklama

: Firma budowlana z Czestocho Firma budowlana
Zainteresowanych ofertq pracy w Encirc LLd, zatrudni murarzy, prac::nikéw r:ybét z Czestochowy zatrudni
posiadajacych wymagane doswiadczenie wykonczeniowych, malarzy, gipsiarzy kosztorysanta robét budowlanych.
zawadowe prosimy o przestanie OV graz danych telefon kontaktowy 887-773-330 telefon kontaktowy 887-773-330
kontaktowych na adres: career@enclirc360.com czynny w godzinach 7.00-17.00 czynny w godzinach 7.00-17.00

Reklama

ZATRUDNIE OPERATORA WTRYSKARKI
ZDOSWIADGZENIEM LUB DO PRZYUCZENIA.

Reklama

Zatrudnie pracownikéw do
wykorizenia wnetrz.
606814 995

Wiecej informac]i mozna uzyskac telefonicznie w
Biurze Karier tel. 0044 1928 762297. Firma Encirc
Ltd stosuje zasady rownouptawnienia | polityke
réwnych szans.

LOGITERM

EKOLOGICZNE KOTLY GRZEWCZE

PRACA STALA W LGOCIE UL. POLUDNIOWA 8
KONTAKT 601 353 033
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Dotacje na kotty LOGITERM

*Kiobuck - WATER PLUS , tel.kom. 604-188-682 , tel, (34) 317-32-01
*Wreczyca Wielka - KAD D.Karczewski , tel.kom. 785-340-785
*Czestochowa - X-KINETIC , tel.kom. 500-081-703 , tel. (34) 368-29-71
*Blachownia - Instal. C.0. A. Gebus , tel.kom. 607-096-439
*Herby/Kalina - AQUATERM P.Poreba, tel. 600-196-594
*Kochanowice - KOS Ireneusz Kos , tel.kom. 604-412-639

www.logiterm.pl
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kotty do ekodotac) od 12 kKWW

DO NABYCIA W:

FIRIVIA HANDLOWA KABO

BOROWVE ul. Dluga 185
tel. 510 179 650

PJ TRANSPORT Sp. zo0.0.
KOSZECIN ul.Lesna 2
tel. 696 066 232

HYDRO-STYL Pawet MVusialik
MYSZKOWV ul. Krasickiego 978
tel. 504 477 889

““topten
2017

Reklama

Zaktad Kotlarsko-Slusarski

42-125 tobodno ul, Strazacka 15

tel. 6896 434 682, 508 641 3B7
7893 294 6b4

e-mail: kontakt@oksza-kotly.pl, www.oksza-kotly.pl

Zimno - wiec grzejemy
mochiej. Grzejemy - to i drozej
nas to kosztuje. Jak ogrzewac
dom i jednoczesnie ograniczy¢
wydatki na ten cel? | tu jest
pole do popisu dla mitosnikéw
proekologicznego stylu zycia

ystemy grzewcze w domach
Sbywajq rozne. Niejednokrotnie

im starsze, tym mniej efektyw-
ne, zuzywajace niepotrzebnie duzo
energii i tym samym drozsze w eks-
ploatacji. Przy kazdym sa jednak
sposoby na poszukanie oszczedno-
Sci. Jak? Przedstawiamy kilka spo-
sobow.

Przygotuj sie do sezonu

Nawet mniej skomplikowane in-
stalacje grzewcze moga posiadaé
mozliwo$¢ regulacji, a juz wszyst-
kie moga ulega¢ r6znym usterkom.
Przed sezonem warto fachowcom
zleci¢ kontrole sprawnosci i regu-
lacje posiadanego ogrzewania. Jest
szansa, ze co$ sie przy okazji popra-
wi czy naprawi — i system zadzia-
la efektywniej. Uniknie sie tez nie-
oczekiwanej awarii w Srodku zimy.
Czym ona grozi — nie trzeba chyba
mowié.

Uszczelnij drzwi i okna

Stare okna nie z tego wieku zwykle
nadajg sie juz tylko do wymiany.
Nowsze — mozna probowacé regulo-
wac. I warto to robi¢, by ta droga nie
dochodzilo do strat ciepla — bySmy
nie grzali atmosfery woko6l domu.
Drzwi mozna wyposazy¢ w uszczel-
ki. Oczywiscie nie chodzi tu o to, by
mieszkania nie wietrzy¢ — chodzi o
to, by nie tracilo ciepla wtedy, gdy je
po prostu nagrzewamy.

Nie przegrzewaj

Temperatura w ogrzewanych wne-
trzach nie powinna by¢ nazbyt wy-
soka. Owszem, nie chcemy od-
czuwaé w mieszkaniu zimna, ale
nie musimy miec tez sauny. A po-
tem jeszcze wietrzy¢, bo za goraco.
W umiarkowanej temperaturze ta-
twiej unikniemy chorob. I zaoszcze-
dzimy na energii — z korzy$cia dla
nas i dla §rodowiska. Jesli nasz sys-
tem grzewczy na to pozwala, mo-
zemy wyregulowac temperature w
zalezno$ci od pory doby. W ciagu
dnia zaleca sie 20-22 stopnie Cel-
sjusza, w nocy w sypialni wystarczy
17 stopni, bo tak lepiej sie oddycha i
lepiej wysypia, w kuchni wystarczy
18 stopni — bo pewnie i tak nie raz
temperature podniesie czajnik czy
rozgrzane garnki z zupa.

Odston grzejniki, zaizoluj wneki
Grzejnik jest efektywniejszy, gdy
jest bezposrednio przy Scianie, a

nie we wnece. Jesli jednak wneka
juz jest, to nalezy ja przynajmniej
dobrze zaizolowaé, zeby ciepto z
grzejnika nie uciekalo przez $cia-
ne. To ciepto moga odbija¢ w strone
pokoju np. aluminiowe panele. Nie
warto tez zastania¢ grzejnikow od
strony wnetrza — firanami, zastona-
mi, meblami, dekoracjami. Wszyst-
ko to blokuje przeplyw cieplego po-
wietrza, pozostawia je przy $cianie,
kolo grzejnika, i utrudnia nagrzewa-
nie pokoju. W efekcie by mie¢ cie-
plo, grzejemy mocno, a wiekszo$¢ i
tak tracimy.

Wietrz pomieszczenia

Krétko a porzadnie — to zasada
wietrzenia pomieszczen w sezonie
grzewczym. Lekko uchylone okno
niewiele pomoze w wietrzeniu, a
dlugo otwarte bedzie nam tylko sta-
le zabiera¢ cieplo. Lepiej okno otwo-
rzy¢ na o$ciez, chwilowo przykreci¢
grzejniki, wietrzy¢ np. 10 minut — a
potem nagrzewac juz $wieze powie-
trze.

Korzystaj zroletizasion

Skoro szybko robi sie ciemno, nie
potrzeba nam widokow z okna. Za-
stoniecie rolet lub zaston doda nam
wiec dodatkowg bariere chronig-
cq przed ucieczka ciepta. Oczywi-
Scie jesli chodzi o zaslony, to mamy
nimi zakrywaé okno, a nie grzejnik
pod oknem.

Dogrzewaj wyjatkowo

Dodatkowe grzejniki elektryczne
pomagaja szybciej podnie$é¢ tem-
perature, ale ich uzywanie jest duzo
drozsze. Tu nie trzeba chyba niko-
go przekonywac, ze im mniej — tym
taniej.

Przykre¢ ogrzewanie na czas wy-
jazdu

Jesli masz ogrzewanie z sieci, w
czasie wyjazdu ustawiaj je np. na
12 czy 15 stopni w dzien i jeszcze
o kilka mniej w nocy. Nie ma po-
trzeby grza¢ bardziej pustych po-
mieszczen.

Podsumujmy. Zdaniem specjalistow
kazdy podany sposob to kilka pro-
cent oszczednosci energii. To ko-
rzystne nie tylko dla naszych finan-
sow. Mniej zuzytej energii moze tez
oznacza¢ mniejsza jej produkcje — i
mniej zanieczyszczen emitowanych
przy tej produkeji do $rodowiska.
(opr. jar)
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Na platformie e-learningowe;j
Generalnej [‘)}/rekcji Ochrony
Srodowiska dostepny jest
bezptatny kurs, Ochrona
przyrody w prawie i praktyce”,
opracowany w ramach
projektu LIFE ,Masz prawo do
skutecznej ochrony przyrody”

urs zawiera podstawowe in-

formacje na temat regulacji
I (prawnych w obszarze ochro-
ny przyrody oraz kompetencji or-
gandw i instytucji bioracych w niej
udzial, a takze omawia mozliwo$¢é
zaangazowania spoleczenstwa w
dzialania na rzecz prawnej ochrony
przyrody w Polsce.
— Osoby zainteresowane zdoby-
ciem wiedzy z zakresu prawnej
ochrony przyrody moga od stycz-
nia 2018 r. nieodplatnie korzystac
z kursu ,,Ochrona przyrody w pra-
wie i praktyce” po zalogowaniu
sie na platformie e-learningowej
e-natura2000.gdos.gov.pl. Kurs
sklada sie z trzech moduléw: ,Pra-

Kurs zawiera podstawowe informacje na temat regulacji prawnych w obszarze
ochrony przyrody oraz kompetencji organdw i instytucji biorgcych w niej udziat.

chrona przyrody w prawie I praktyce

wo ochrony przyrody”, ,Kompe-
tencje i wspolpraca podmiotow
zaangazowanych w ochrone przy-
rody”, ,Partycypacja publiczna i
udzial spoleczny w prawnej ochro-
nie przyrody”. Na ich ukonczenie
nalezy przeznaczy¢ lacznie ok. 5
godzin zegarowych — informuje
Malgorzata Zielonka-Alker, rzecz-
nik prasowy Regionalnej Dyrek-
cja Ochrony Srodowiska w Kato-
wicach.

Tresci merytoryczne ww. modulow
opieraja sie glownie na regulacjach
zawartych w ustawie z dnia 16
kwietnia 2004 r. o ochronie przy-
rody. Uczestnicy kursu w przystep-
ny spos6b poznajg m.in. cele i for-
my ochrony przyrody oraz zaka-
zy obowigzujace w obszarowych
i obiektowych formach ochrony
przyrody, podmioty i organy opi-
niodawczo-doradcze zaangazo-

_ wane w prawng ochrone przyrody

oraz uprawnienia organizacji spo-
tecznych w prawie administracyj-
nym, karnym i cywilnym. Zdoby-

wanie wiedzy urozmaicajg interak-
tywne éwiczenia, ktérych w calym
kursie jest kilkanascie. Dodatkowo
autorzy kursu podpowiadaja, gdzie
szukaé praktycznych informacji, ta-
kich jak lista ro$lin, zwierzat i grzy-
bow objetych ochrong gatunkows.
Po zapoznaniu sie z calym materia-
tem dydaktycznym kursu mozliwe
jest przystapienie do testu wiedzy
1 wygenerowanie imiennego certy-
fikatu.

Kurs e-learningowy ,,Ochrona przy-
rody w prawie i praktyce” powstal
w ramach prowadzonego przez Ge-
neralna Dyrekcje Ochrony Sro-
dowiska projektu LIFE15 GIE/
PL/000758 ,Masz prawo do sku-
tecznej ochrony przyrody”, we
wspolpracy z instytucjami wspie-
rajacymi realizacje projektu: Glow-
nym Inspektoratem Ochrony Sro-
dowiska, Komenda Gléwna Poli-
cji, Krajowa Szkola Sadownictwa
i Prokuratury, Prokuratura Krajo-
wa oraz regionalnymi dyrekcjami
ochrony $rodowiska. (as)

Reklama

A

Twovrzy™y
CZYSTE
JUTRO

KOTLY C.O.

» PELETOWE

» NA EKOGROSZEK

BIO SOLID  EFEKT
BIO EFEKT  SOLID

BIO COMPACT

kociol peletowy 5 klasy o mocy 101 12 kW

ECO-PELL

kociol dwupaliwowy - ekogroszek, pelet
100kW, 150kW, 200kW, 250kW, 300kW

EcoDesign + 5 klasal

www.sas.busko.pl
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