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Na co zwrócić uwagę, kupując blachodachówkę?

Dobry fundament podstawą domu
Reklama

Reklama

Dachowe pokrycia blaszane 
od kilku lat cieszą niesłabnącą 
popularnością. Nic dziwnego, 
ponieważ są estetyczne, trwałe 
oraz łatwe w montażu. Za ich 
stosowaniem przemawia także 
stosunkowo niska cena i, co 
ważne, bardzo szeroka oferta 
producentów

Blachodachówki dostępne 
są w wielu wzorach, dzięki 
czemu z łatwością dopasu-

jemy je do elewacji budynku oraz 
otoczenia – w zależności od stylu 
naszego domu możemy wybrać 
blachodachówkę zupełnie prostą 
lub o wyszukanym wzorze. Tak-
że duży wybór kolorów ułatwia 
nam to zadanie. Możemy zdecy-
dować się na klasyczną czerwień, 
odświeżającą zieleń, stonowany 

piasek, czy mniej standardowy 
brąz czy czerń, a nawet ekstrawa-
gancki żółty. Za stosowaniem bla-
chodachówek przemawia również 
ich niewielki ciężar, dzięki czemu 
montaż pokrycia jest łatwy i szyb-
ki. Nie ma też potrzeby wykonania 
tak solidnej więźby jak w przypad-
ku dachówek ceramicznych czy 
cementowych, co przynosi real-
ne oszczędności podczas budowy 
domu. Blachodachówki stanowią 
również najlepszy wybór podczas 
remontu dachu – ich niewielka 
waga pomaga uniknąć dodatko-
wego wzmacniania więźby dacho-
wej. Jednak blachodachówka bla-
chodachówce nie równa, dlatego 
przed zakupem konkretnego po-
krycia warto przeanalizować kilka 
ważnych rzeczy. 

Powszechnie uważa się, że 
spód ław fundamentowych 
powinien znajdować się 
poniżej strefy przemarzania 
gruntu, która w Polsce wynosi 
od 0,8 do 1,4 m poniżej terenu. 
Tymczasem ten normowy 
obowiązek, który ma 
uchronić dom przed skutkami 
nierównomiernego osiadania 
gruntu po zimowych mrozach, 
dotyczy jedynie gruntów 
wysadzinowych, czyli glin, 
iłów oraz piasków gliniastych 
i glin piaszczystych. Grunty 
te, gdy są zawilgocone, 
zamarzając, zwiększają swoją 
objętość, przez co mogą unieść 
stojący na nich budynek 
nawet na kilka centymetrów. 
Ponieważ na wiosnę 
odmarzają nierównomiernie, 
może to być powodem 
pękania ścian budynków.

Zjawisko to nie dotyczy jednak 
gruntów piaszczystych i na 
nich można posadowić dom 

już na głębokości 50 cm, licząc od 
poziomu terenu. Mało kto jednak z 
takiej możliwości korzysta i wyko-
nuje wykopy pod ławy fundamen-
towe do takiej głębokości, by ich 
spód znalazł się poniżej normowej 
strefy przemarzania dla tego tere-
nu.
Może to jednak i dobra praktyka, 
ponieważ w Polsce przed budową 
domu rzadko zleca się wykonanie 
badań geotechnicznych, więc zwy-
kle nie wiadomo, jaki naprawdę 
jest grunt pod planowanym bu-
dynkiem. Wykopy pod ławy funda-
mentowe najczęściej wykonuje się 
ręcznie, jeśli nie liczyć zdjęcia kil-
kudziesięciocentymetrowej war-
stwy ziemi roślinnej, którą nawet 
na małej budowie odkłada się na 
bok działki za pomocą spychacza. 
Rzadko kiedy za pomocą mecha-
nicznego sprzętu wybiera się cały 
grunt spod obrysu planowanego 
budynku aż do poziomu jego posa-

dowienia. Warto to zrobić jednak 
wtedy, gdy na terenie działki jest 
grunt piaszczysty. Trudno bowiem 
zrobić w nim wąskie wykopy o 
ścianach pionowych, które by się 
nie obsypywały.
Jedynie gdy grunt jest bardzo 
spoisty, można ręcznie wykonać 
wykop o ścianach pionowych i 
szerokości równej szerokości ław. 
Jest to jednak nieco ryzykowne, 
bo byle deszcz może spowodować 
obsypywanie się gruntu ze ścian 
wykopu na jego dno i pracę trzeba 
powtarzać. Bezpieczniej jest więc, 
gdy wykop pod ławę zrobiony jest 
tylko na wysokość ław, a wyżej ma 
on skarpy nachylone pod kątem. 
Warto taki wykop na ławę wyłożyć 
folią budowlaną, bo wtedy świeży 
beton będzie miał bardzo dobre 
warunki do wiązania; nie grozi mu 
też wymieszanie z gruntem.
Praktycznym rozwiązaniem jest 
też zrobienie w wykopie półki po-
wyżej wierzchu ław, z której wy-
godnie będzie murować ściany 
fundamentowe. (oprac. red.)

Najważniejsza jest gwarancja
W przypadku blachodachówki 
najważniejszy jest okres gwaran-
cji, jaki przewiduje producent. 
Najczęściej jest to 10-15 lat, cho-
ciaż niektórzy producenci oferują 
nawet 50 lat. Przeczytajmy jednak 
dokładnie, czego dotyczy tak długa 
gwarancja i jakimi wymogami jest 
obwarowana. Zdarza się bowiem, 
że sam zakup pokrycia dachowego 
nie jest wystarczający. Najczęściej 
trzeba spełnić kilka dodatkowych 
warunków, np. dokupić inne akce-
soria dachowe pochodzące od tego 
samego producenta czy zarejestro-
wać zakup pokrycia w systemie in-
ternetowym firmy.
Koszty budowy domu są duże, nic 
więc dziwnego, że każdy inwestor 
szuka oszczędności. Jednak na 
tym etapie nie warto oszczędzać, 
gdyż ewentualna naprawa pokry-
cia dachowego do dość spory wy-
datek. Dlatego też nie wybierajmy 
najtańszych produktów. Na niską 

cenę mogą pozwolić sobie lokalni 
wykonawcy, którzy nie mają pro-
fesjonalnego zaplecza techniczne-
go i logistycznego. Producenci ci 
najczęściej nie uznają także rekla-
macji.
Wybierając blachodachówkę re-
nomowanego producenta, nie 
musimy martwić się o jakość za-
stosowanych materiałów. Jednak 
zawsze dla pewności możemy 
sprawdzić: grubość rdzenia (który 
znajduje się pod warstwą ochron-
ną i wykończeniową) oraz rodzaj 
powłoki pokrywającej blachoda-
chówkę. Standardem jest to, że 
grubość rdzenia blachodachówek 
powlekanych wynosi minimum 
0,5 mm; przy pokryciach blasza-
nych modułowych może być nie-
co mniejsza (0,45 mm), ponieważ 
trudniej ulegają odkształceniom.

Dodatkowe ważne informacje
– Pewien kłopot może sprawić 

nam wybór odpowiedniej powło-
ki, gdyż producenci stosują różne 
nazewnictwo, niewiele mówiące 
inwestorom. Najważniejsze jest 
jednak to, czy powłoka jest po-
liestrowa czy poliuretanowa. Na 
powłokę poliestrową przeważnie 
udzielana jest 10-letnia gwarancja, 
na poliuretanową – 30-letnia. Nie-
którzy producenci chwalą się po-
dwójną warstwą poliestrową. Nie 
jest to jednak najlepsze rozwią-
zanie, gdyż taka powłoka szybciej 
pęka, czyli ma mniejszą żywotność 
– mówi Tomasz Herner z firmy 
Blachy Pruszyński. 
Przed zakupem blachodachówki 
warto sprawdzić także pochodze-
nie stali, której użyto do wykona-
nia pokrycia dachowego. Sprawdź-
my więc, czy wybrany przez nas 
producent zaopatruje się u liderów 
rynku.  

Źródło: http://budowlane-abc.
pl/.
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Nasze łazienki przechodzą 
prawdziwą ewolucję. 
Ceramika przybiera 
geometryczne formy, 
meble zyskują funkcjonalne 
oblicze, a tradycyjne 
kompakty zamieniamy 
na zaawansowane 
technologicznie miski 
zawieszane

Wybór wyposażenia do na-
szych łazienek wcale nie 
jest łatwy. Ważna jest nie 

tylko cena ceramiki czy mebli, lecz 
także ich funkcjonalność i estetyka. 

Uzupełniające się sprzęty z jednej 
serii
Wybierając wyposażenie, będziemy 
kierować się przede wszystkim spój-
nym wyglądem poszczególnych ele-
mentów tak, aby dopełniało ono za-
mysł aranżacyjny pomieszczenia. To 
rozwiązanie wygodne, praktyczne i 
przyjemne dla oka. Zbliżona forma, 
identyczny kolor i styl wyposażenia 
zapewnią nam spójnie urządzoną 
łazienkę, ład i zamierzony klimat. 
Dobrze jest zdecydować się na wy-
bór produktów z jednej serii, któ-
re zapewnią nam pewność komple-
mentarności oraz pełną spójność 
wyglądu.
Ceramika w nowej odsłonie

Ceramika sanitarna zmierza w 
stronę coraz prostszych geome-
trycznie brył. Będzie rozwijał się 
trend wyposażenia funkcjonalne-
go. Ceramika ciekawa wzorniczo 
będzie przede wszystkim funk-
cjonalna, łatwa do utrzymania w 
czystości i sprzyjająca łazienko-
wej ergonomii. Coraz częściej re-
zygnujemy z kompaktów na rzecz 
misek zawieszanych. Większy wy-
bór pojawia się także wśród misek 
o gładkiej bryle.

Bez kołnierza – ekologia i ekonomia
Miski bezkołnierzowe to przyszłość 
toalety. Usunięcie wewnętrzne-
go rantu oraz zastosowanie inno-
wacyjnego systemu spłukiwania w 
miskach CleanOn zapewnia higie-
niczną łazienkę. Dzięki temu w mi-
sce nie ma już trudno dostępnych 
zakamarków, a ekonomiczne spłu-
kiwanie pozwala na realne oszczęd-
ności. Dodatkowo możemy zapo-
mnieć o używaniu silnych deter-
gentów, bo do utrzymania miski w 
idealnej czystości wystarczy prze-
tarcie jej miękkim materiałem.

Deska desce nierówna
Wbrew pozorom także w przypadku 
desek toaletowych można mówić o 
rewolucji. Standardem są już wol-
no opadające deski antybakteryjne 

Sufity podwieszane maskują 
nierówności, ukrywają 
instalacje i obniżają 
pomieszczenia. Najłatwiej 
zrobić je z płyt gipsowo-
kartonowych mocowanych 
do konstrukcji z profili 
stalowych

Wsufitach podwieszanych 
chętnie umieszcza się 
oświetlenie punktowe, 

belki świetlówkowe lub taśmy z 
oświetleniem LED. Między sufi-
tem z płyt g-k a stropem możesz 
też ukryć nieestetyczne rury (c.o., 
wodne lub kanalizacyjne), prze-
wody wentylacyjne albo rurę od 
okapu. Podwieszany sufit może się 
też przydać, gdy nad głową miesz-
ka hałaśliwy sąsiad i chcesz miesz-
kanie wyciszyć. Zamiast zwykłych 
płyt g-k stosuje się wówczas płyty 
dźwiękochłonne lub między rusz-
tem a stropem układamy warstwę 
izolacji akustycznej. Sufit podwie-
szany zawsze zmniejsza wysokość 
pomieszczenia. Warto wiedzieć, 
że grubość najcieńszej konstrukcji 
wraz z okładziną wynosi 4,5-5 cm. 
Takim sufitem można zamaskować 
pęknięcia na suficie lub zamonto-

Najnowsze łazienkowe trendy

z jonami srebra, coraz częściej de-
cydujemy się także na łatwe wypi-
nanie. Nowością na rynku są deski 
wypinane tylko jednym przyciskiem 
– One Button Easy-Off Cersanit. To 
wyjątkowe rozwiązanie pozwala na 
jeszcze szybsze sprzątanie. Także 
design desek zaczyna się zmieniać 
– tradycyjne kształty zostają zastą-
pione eleganckimi cienkimi deska-
mi Slim.

Armatura łazienkowa
Odpowiednio dobrane detale do-
pełniają całość łazienki, tworząc 
w niej niepowtarzalny klimat. Ta-
kim istotnym dodatkiem zaczy-
na być armatura łazienkowa. Kie-
dyś neutralne baterie, dziś zaczyna-
ją przybierać wyrafinowane kształ-

ty i nowoczesne kolory. Wyraziste 
formy armatury zachwycają swoją 
estetyką, funkcjonalnością i trwa-
łością. Zastosowane w bateriach 
dodatkowe rozwiązania, pozwala-
jące na oszczędność wody, to już 
nawet nie kwestia mody, ale stan-
dard, bo wszystkim nam zależy na 
oszczędzaniu zasobów środowiska 
i mniejszych rachunkach.

Modne meble łazienkowe
Wciąż skłaniamy się ku ponadcza-
sowym, białym meblom, które od 
dawna opierają się wszelkim tren-
dom, dając poczucie lekkości i świe-
żości. Fronty błyszczące dodają szy-
ku i elegancji. Są idealne zarówno 
dla tradycjonalistów, jak i zwolen-
ników stylu nowoczesnego, i co waż-

ne – powiększają optycznie nasze 
niewielkie łazienki. Choć widoczna 
dziś jest moda na minimalizm, pro-
mująca chłodne i proste stylizacje, 
to w naszych łazienkach nie zabrak-
nie miejsca na meble w wykończe-
niu imitującym drewno. Do odważ-
niejszych aranżacji będziemy wybie-
rać kolor – zawsze modną czerwień, 
ponadczasowe szarości, aż po czerń.

Ważna funkcjonalność
Nowoczesna łazienka ma być przede 
wszystkim funkcjonalna. Dlate-
go będziemy wybierać meble, któ-
re ułatwią i uprzyjemnią korzysta-
nie z łazienki. System cichego do-
mykania, otwierania przez naci-
śnięcie czy ułatwiający wieszanie to 
już powszechne ułatwienia. Coraz 
powszechniejszym trendem są sys-
temy ułatwiające przechowywanie 
– przegródki w szufladach, miejsce 
na mop i wiadro w słupku czy relin-
gi na ręcznik. Także wanny mogą 
być funkcjonalne dzięki obudowie 
meblowej Smart, w której schowa-
my kosmetyki i podręczne akceso-
ria. Ciekawostką są także lustra z 
wbudowanym oświetleniem LED 
oraz systemem wysuwania.

Źródło: http://www.dobrzemiesz-
kaj.pl/

Jak łatwo zbudować sufity podwieszane?

wać w nim oświetlenie punktowe. 
W domach jednorodzinnych, w 
których pokoje mają standardową 
wysokość 2,80-3,00 m, często bu-

duje się sufit na ruszcie tylko pod 
częścią stropu albo zasłania źródła 
światła za podwieszanymi gzymsa-
mi lub półeczkami.

Kiedy budować sufity podwieszane?
W nowo budowanym domu sufity 
podwieszane z płyt g-k montuje się 
po otynkowaniu ścian wewnętrz-
nych oraz zrobieniu wylewek pod 
podłogi. W domu powinny być już 
wstawione wszystkie okna, a jeże-
li prowadzisz prace w chłodnej po-
rze roku, to najlepiej, aby działało 
już ogrzewanie, gdyż temperatura w 
pomieszczeniu powinna być stała i 
wynosić minimum 10º C. Lepiej nie 
narażać płyt g-k na kontakt z wil-
gocią z wysychających ścian oraz 
zmiany temperatury. Wilgotność 
względna w pomieszczeniach, gdzie 
się znajdują, nie może przekraczać 
70%. Jeżeli planujesz umieszczenie 
w suficie oświetlenia, trzeba przed 
budową rusztu rozplanować punk-
ty świetlne i doprowadzić do nich 
zasilanie.

Materiały na sufity podwieszane
Płyty g-k stanowią okładzinę pod-
wieszanych sufitów. Przykręca się 
je do rusztu drewnianego lub me-
talowego mocowanego do stropu. 
Obecnie najpopularniejsze są sys-
temowe ruszty metalowe z profi-
li ze stali ocynkowanej, do których 
dopasowanych jest wiele dodatko-

wych akcesoriów. Do budowy będą 
potrzebne tak zwane profile stalo-
we sufitowe CD i przyścienne UD, 
mające nieco inną budowę niż słup-
ki i profile U, używane do konstruk-
cji szkieletowej ścian działowych. 
Kształt profili sufitowych CD umoż-
liwia mocowanie ich do wieszaków 
sufitowych, wkręconych w strop, na 
których wisi cała konstrukcja.

Montaż sufitów podwieszanych: pro-
file stalowe
Profile przyścienne UD montuje się 
do ściany – służą do stabilizacji po-
ziomych profili CD. Rozstaw profi-
li CD zależy od układu płyty oraz jej 
grubości – najczęściej profile nośne 
rozmieszcza się co 40-50 cm, pro-
file główne w rusztach krzyżowych 
co 100-120 cm, a wieszaki co 75 
cm. Przy bardzo małych rozpięto-
ściach można również do zbudowa-
nia podkonstrukcji sufitów podwie-
szanych wykorzystać profile ścien-
ne bez wieszaków. Rozmieszcza się 
je wówczas nieco gęściej niż profi-
le sufitowe – w rozstawie około 30 
cm. Profile ścienne C wsuwa się w 
profil U przykręcony do ściany.

Źródło: muratordom.pl.
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Modne wnętrza: 10 pomysłów 
na modne mieszkanie
Modne wnętrza urządzone 
są najczęściej zgodnie z 
obowiązującymi trendami. 
Wnętrza mieszkań mogą 
być ciekawe i nowoczesne, 
a jednocześnie stylowe. 
Wystarczy dobre połączenie 
funkcjonalności wnętrza i 
obowiązujących trendów

Ze znanych nam pierwszych 
wyobrażeń nowoczesne 
modne wnętrza kojarzą się z 

minimalizmem, prostotą, otwartą 
przestrzenią, z nowymi formami. 
Oprócz tego coraz częściej okre-
śleniem „nowoczesna aranżacja 
wnętrz” nazywa się wystrój, w któ-
rym wykorzystuje się również inne 
style, przeciwne i odmienne w każ-
dej formie i wyrazie oraz kontra-
stuje się je z modernizmem. Przy-
kładem może być powrót do łask 
łączenie w aranżacji wnętrz wszel-
kich staroci, renowacja mebli, 

podjęcie zagadnienia recyklingu, 
a także szeroko pojmowane wyko-
rzystanie i adaptacja zabytkowych 
budynków, ze zmianą funkcjono-
wania ich wnętrz. Określenie kry-
jące w sobie mnogość zasad i funk-
cji, za każdym razem opiera się na 
innych, w danej chwili modnych i 
bardziej preferowanych hasłach

Modne wnętrza: czyli jakie?
Myśląc „nowoczesna aranżacja 
wnętrza” często nasuwają nam się 
konkretne rozwiązania, używane 
najczęściej materiały, firmy ofe-
rujące designerskie meble, przed-
mioty codziennego użytku albo 
popularni projektanci i architekci 
wnętrz. Modne wnętrza, w których 
nowoczesność przybiera różną 
formę, może przełamywać ste-
reotypy lub częściowo na nich się 
opierać, może odbiegać od przyję-
tych zasad, może zaskakiwać pro-
stymi rozwiązaniami lub całkiem 

abstrakcyjną wizją postrzegania. 
Takie podejście ma na celu roz-
budzenie wyobraźni człowieka, 
wywołanie emocji, przełamanie 
granic czy zmianę postrzegania na 
sprawy ważne oraz te mniej zna-
czące. Podobnie jak sztuka. Ale czy 
za tym nie kryje się coś więcej?
Owszem. Nowoczesność zachęca 
do przemyśleń i podjęcia dialogu. 
To nie tylko ładny przedmiot, czy 
wnętrza, które w tej chwili uwa-
żane są za „modne”, być może 
rozreklamowane, „rozdmuchane” 
tylko po to, aby wszyscy zachwycili 
się i zapragnęli również mieć „to” 
u siebie w najbliższym otoczeniu. 
Pytanie: czym „to” jest dla nas? 
Dlaczego chcemy mieć nowocze-
sne wnętrza? Czy tak łatwo i szyb-
ko powinniśmy z tego korzystać? 
Dlaczego urządziliśmy nasze wnę-
trza tak, a nie inaczej? Jaką mamy 
z tego korzyść?
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Moduł reklamowy 
już od 40 zł netto

Zadzwoń do działu  
reklamy 34 356 10 17
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Modne wnętrza: w zgodzie ze sobą
Urządzając wnętrza mieszkań, 
pamiętajmy, aby robić to przede 
wszystkim w zgodzie z tym, co lu-
bimy. Gdy zaaranżujemy wnętrze 
w stylu nowoczesnym z wyrazi-
stymi kolorami i wzorami, a tak 
naprawdę lubimy klasykę – nie 
będziemy się w nich dobrze czuć. 
A właśnie to powinniśmy mieć 
na uwadze projektując wnętrza 
mieszkań.
Dziś, nie jest najważniejsze po 
prostu „mieć”, „kupić”, czy „wsta-

wić” mebel do mieszkania według 
tego, co dyktują wnętrzarskie tren-
dy. Szybko, bez namysłu, aby tylko 
było „modnie”. Dlatego nie dziw-
my się, kiedy czujemy się we wła-
snym domu obco, a modne wnę-
trza wydają się zimne i bez życia. 
Cóż się dziwić, nie oczekujmy zbyt 
wiele skoro urządziliśmy je wedle 
czyjegoś zamysłu „modnie”, pro-
sto w całości z katalogu, całkowicie 
bez zaangażowania.
Dzisiejsza nowoczesna aranżacja 
wnętrz kryje za sobą większą głę-
bię, potrzebę człowieka, rozezna-

nie tematu oraz analizę. Wyko-
rzystuje szacunek do przeszłości z 
dużym naciskiem na komfort te-
raźniejszości oraz bierze pod uwa-
gę przyszłość. Dlatego tak ważne 
jest wnętrze dostosowane do na-
szych potrzeb, urządzone zgodnie 
z naszym trybem życia, przeko-
naniami, wartościami i upodoba-
niami estetycznymi. W aranżacji 
wnętrz liczy się każdy, nawet naj-
mniejszy szczegół charakteryzu-
jący nas, dzięki temu udaje nam 
się wydobyć indywidualizm. To 
właśnie indywidualizm jest naj-

bardziej ceniony i „modny”, ponie-
waż w nim można odnaleźć siebie, 
unikatowość i wyjątkowość formy 
i wyrazu. Projektanci i architekci 
podpowiadają przede wszystkim 
jak „umeblować” wnętrza funk-
cjonalnie, co dla nas powinno być 
priorytetem na co dzień. Dzięki 
temu polepszy się komfort nasze-
go mieszkania. A o tym, czy wizu-
alnie podoba się nam aranżacja 
wnętrza, powinniśmy sami sobie 
odpowiedzieć na to pytanie.
To my powinniśmy zadecydować, 
w jakim kierunku pójść – albo 

świadomie, albo po omacku, wedle 
dyktowanej mody. Nie warto zatra-
cać się w otaczającym nas świecie, 
wsiąkać w niego i brać garściami 
to, co nam oferuje. Czasami lepiej 
jest wykorzystać własne pomysły 
w aranżacji wnętrz i realizować 
je – samodzielnie lub z pomocą 
architektów i dekoratorów, którzy 
albo utwierdzą nas w swoich wi-
zjach, albo pomogą nadać im lep-
szą formę, która uwzględni nasze 
wymagania. Wnętrze jest dla nas, 
a nie my – dla wnętrza.
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Modne wnętrza: miksujemy trendy
Już od kilku sezonów możemy za-
obserwować powrót do natury. We 
wnętrzach mieszkań króluje natu-
ralny kamień, drewno, czy surowe 
ściany z betonu dekoracyjnego. 
Aranżując modne wnętrze miesz-
kań, pamiętajmy także o wiodą-
cych kolorach – w tym roku są to 

pastele, z odcieniami niebieskiego 
na czele. We wnętrzach pojawiły 
się więc szafiry, błękity oraz od-
cienie szmaragdu. Modne wnętrze 
wykorzystuje także szkło – na ścia-
nie, jako element przegrody, a tak-
że fototapety, które znów wróciły 
do łask.
(Źródło: www.urzadzamy.pl)
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