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Wiekszos’c’ dostepnych w handlu cho-
inek pochodzi z wyspecjalizowanych
plantacji.

SWIETA. Choinka prawdzi-
wa czy sztuczna? Ktora jest
lepsza dla naszego zdrowia?

Wielu z nas ma ten dylemat,
kupujac $wiateczne drzewko.

Reklama

Prawdziwa choinke, zwlaszcza
zywa, rosnaca w doniczce,
warto wybrac nie tylko ze
wzgledu na tradycje - wydziela
bowiem korzystne dla zdrowia
olejki eteryczne. Pytanie tylko,
na Jaki gatunek drzewka si
zdecydowag, bo $wierk, jodta
czy sosna maja hieco inne wia-
$ciwosci aromaterapeutyczne

epiej kupié choinke sztuczna

czy prawdziwa? Kierujac sie
Luygodq, najczeSciej wybie-
ramy sztuczng choinke — nie trze-
ba sprzatac igiel. Pokusa jest tym
wieksza, ze coraz bardziej przypo-
minaja one zywe drzewka. Trwa
dyskusja, ktore z nich jest ekolo-
giczne: jedni méwig, ze plastiko-
wa choinka zasmieca §rodowisko
(plastik rozklada sie setki lat), inni
- ze to wlasnie kupujac prawdziwa
choinke, dokladamy sie do nisz-
czenia lasow.

Choinka sztuczna czy prawdziwa?
Nie jest prawda, ze kupujac cho-
inke ze sztucznego tworzywa,
chronimy $§rodowisko. Produkcja
sztucznego drzewka wymaga zu-
zycia nieodnawialnych bogactw
naturalnych (gazu i ropy), powo-
duje zwiekszanie emisji dwutlen-
ku wegla. Cho¢ postuzy nam kilka
sezono6w, to gdy trafi na wysypisko
$mieci, bedzie sie rozkladac¢ setki
lat, szkodzac §rodowisku.

Trudno bowiem odzyskaé surowce,
zwykle choinki sa produkowane
z PCV, ktore poddaje sie recyklin-
gowi w specjalnych przemystowych
instalacjach. Nie miejmy zatem wy-
rzutdbw sumienia, wybierajac praw-
dziwe drzewko.

Wiekszo$¢ dostepnych w handlu
choinek pochodzi z wyspecjalizo-
wanych plantacji. Rosngc, w ciagu
10 lat kazde choinkowe drzewko
absorbuje 25 kg dwutlenku wegla.
Stuhektarowa plantacja pochlania

)

SPOLDZIELNIA ROLNICZA
»SMUGI” STAWY RYBNE
W KOPCU koto KAMYKA

przedswiateczna sprzedaz ryb
od 11.12.2021 do 23.12.2021

codziennie od godz.8 do godz.16

KARP, AMUR

ZAPRASZAMY
kontakt tel.: 34 318 40 18,
604 130774,698 272 339

rocznie ponad 1500 ton dwutlen-
ku wegla! Nie ma problemu z roz-
kladem, a w niektérych miastach
organizowana jest zbiorka starych
choinek dla ogrodu zoologicznego.
Dla zdrowia lepsza jest oczywiScie
prawdziwa choinka. Zamiast $cie-
tej najlepiej kupié drzewko rosngce
w doniczce, z nieuszkodzona bryla
korzeniowa — mozna ja bedzie wio-
sng wsadzi¢ do ziemi. Taka choin-
ka, jak kazdy iglak, wydziela ko-
rzystnie dzialajace olejki eteryczne.

WiasSciwosci zdrowotne olejkow

Sosna, $wierk czy jodla? Dokonujac

wyboru zywej choinki, warto wzia¢

pod uwage aromaterapeutyczne
wlasciwosci drzew iglastych.

«  Olejek sosnowy ma dziatanie
pobudzajace i wzmacniajace;
z zywicy sosny produkuje sie
terpentyne — pomocng przy
boélach reumatycznych i w ka-
tarze, za$ paczki sosny wcho-
dza w sklad lagodzacego kaszel
syropu piniowego.

«  Olejek $wierkowy dziala od-
prezajaco, lagodzi napiecie
miesni i wycisza.

« Wyjatkowe wlasdciwo-
§ci ma olejek jodlowy,

wykorzystywany w odkazaja-
cych gardlo aerozolach oraz
w rozgrzewajacych masciach
i balsamach. Z jodly syberyj-
skiej pozyskiwany jest olejek
pichtowy. Zwalcza grzyby,
bakterie i wirusy, znajduje za-
stosowanie w leczeniu kataru
oraz nawracajacych infekcji
gbérnych drég oddechowych.
Lagodzi tez bole glowy o pod-
lozu migrenowym.

Uwaga na pleSnie w prawdziwe]
choince!

Zywa choinka zawiera pewna ilo$é
zarodnikow grzybow pleSniowych,
ktore szybko namnazaja sie po
whniesieniu do cieplego pomiesz-
czenia, wywolujac objawy alergii
u 0s6b uczulonych. Jesli masz aler-
gie na plesnie lub spodziewasz sie
dluzszej wizyty kogo$ uczulonego,
zrezygnuj z prawdziwej choinki
albo wnie$ ja do domu "w ostatniej
chwili", w Wigilie, i przenies$ ja za-
raz po $wietach do innego pomiesz-
czenia. Mozesz tez weze$niej sphu-
ka¢ drzewko obficie woda, jesli nie
ma mrozu - pozbedziesz sie w ten
sposoOb przynajmniej czesci alerge-
néw. (Zrodlo: poradnikzdrowie.pl)
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Prezenty do 100 zt na $wieta 2021

SWIETA. Prezentdo 100 zt
na swieta wcale nie musi by¢
nudny. W naszym zestawieniu
znajdziesz swigteczne kapcie,
kosmetyki, lokowke, kubek
termiczny i wiele innych

akup prezentéw do 100 zlo-
Zych na $wieta 2021 to zada-
ie mozliwe do wykonania.
Wystarczy wezeéniej przygotowaé
pomysly i je zrealizowac na czas -
bez stresu i nerwdw. Nie masz po-
mysltow dla rodziny, a dysponujesz
niewielkim budzetem? Zobacz 50
prezentéw na Swieta do 100 zl.
Znajdziesz co$, z czego ucieszy sie
zardéwno twdj chlopak, przyjaciol-
ka, rodzenstwo, ale tez mama i tata.
Prezenty sa roznorodne, a niektore

ceny zaczynaja sie juz od 20-30 zk.

Cos diadomu
Dysponujac niewielkim budzetem,
wecale nie jeste$ skazana na zakupy

Reklama

w sieciowkach - w sklepach interne-
towych znajdziesz mnostwo piek-
nych filizanek i kubkéw polskich
marek za niewielkie pienigdze.
Jesli osoba, ktorej kupujesz prezent
jest domatorem, z pewnoécig bedzie
zachwycona cieplutkim i mitym ple-
dem, wygodnymi kapciami, albo
duza Swieca zapachowa - najlepiej
o aromacie pierniczkow lub Swia-
tecznego ciasta.

Ksiakii pivty

Ksiazki i plyty z muzyka warto ku-
powac przez internet - ceny sg cza-
sami nawet 0 50% nizsze! Pieknie
wydane ksigzki kucharskie, nowosci
wydawnicze, albumy o najpiekniej-
szych miejscach na $wiecie i plyty
CD to evergreeny, ktore zawsze
sie sprawdza.

Elektroniczne gadzety
Tak zwane male AGD, ktore przy-
da sie kazdej kobiecie i kazdemu

mezczyznie. Kupujac produkty przez
internet mozna sporo zaoszczedziC.
Bez trudu znajdziesz suszarke, go-
larke, prostownice czy lokdwke za

mniej niz 100 zlotych.
Swiateczne dodatki

Jesli musisz kupié prezent komus,
kogo nie znasz zbyt dobrze np. ko-
lezance z pracy, ktdra wylosowala$
w bozonarodzeniowej loterii, postaw
na Swiateczne ozdoby - kubki, $wie-
ce, swetry albo poduszki w bozona-
rodzeniowe motywy.

Gry planszowe i puzzie

Gra planszowa, ktdra zbierze cala
rodzine przy jednym stole to je-
den z tych prezentow, ktory cieszy
w kazdym wieku.

Swietnym pomyslem na prezent sa
rowniez puzzle - te trudniejsze za-
czynajg sie dopiero powyzej 1000
elementow. (Zrédto: polki.pl)

Artykui sponsorowan

,Uwolnij ksiazki i dziel sie zinnymi”-
crossbooking w Jagiellonach

AKCJA. Czym jest croosbo-
oking? Akcja ta polega na
zostawianiu przeczytanych
ksiazek w miejscach publicz-
nych, jak réwniez na specjalnie
przeznaczonych do tego celu
potkach - po to, aby znalazca

mogt je przeczytaci zndw pusci¢
w obieg. Inicjatywa ma na celu
stworzenie qr?gﬁiikom lobal-
nej biblioteki bez zadnych opfat
czy kart bibliotecznych

alozeniem crossbookingu jest
Zsrtlworzenie mozliwo$ci wy-
iany ksigzki na inng. Nie ma
znaczenia, czy wymienia sie romans
na kryminal — wazne jedynie, aby
przyniesione ksigzki byly w dobrym
stanie. Wymienia sie tyle pozycji, ile
sie przyniosto.
— Akcja wymiany ksiazek, czyli tak
zwany crossbooking, zawitala do
Polski z krajow zachodnich jakis czas

temu — opowiada Artur Siwczak, dy-
rektor ds. marketingu i zarzadzania
w Centrum Handlowo-Uslugowym
wJagiellonczycy”. — I tak ponad rok
temu na I pietrze Centrum Handlo-
wo-Uslugowego ,Jagiellonczycy”,
nad warzywniakiaem i tuz obok
administracji, pojawit sie kacik do
wymiany ksiazek.

Poczatkowo punkt wymiany ksigzek
dzialal tylko w soboty, do czego tez
przyczynila sie pandemia korona-
wirusa. Teraz drzwi dla mito$nikow
czytania otwarte sg codziennie.

— Zapraszamy serdecznie wszyst-
kich, niezaleznie od wieku i zainte-
resowan. Kazdy znajdzie u nas co$
dla siebie — zacheca dyrektor Ar-
tur Siwczak.

Jezeli ktos sie chee pozby¢ ksiazek, to
moze je zostawiaé codziennie w ad-
ministracji na I pietrze obok stoiska

z ksigzkami na wymiane. (red.)

Y@ 240

PARKING DLA
KLIENTOW

()

kazda nastgpna godzina

%/ELLONC Zycy

ﬂlSO

STOISK HANDLOWO- METROW MIEJSC
UStUGOWYCH KWADRATOWYCH PARKINGOWYCH

U nas dziataja stoiska az 13 piekarni i cukierni !!!
Musiorski, Jedryka, Borek, Olsztyn, Szafran i wiele innych
Na | pietro zaprasza wiele butikow, Optyk, '
ksiegarnia muzyczna, KS ORIENT

i wiele wiele innych ciekawych sklepow

Przy hali mozna sie posili¢ pysznym burgerem
w westburger.czewa, kurczakiem z rozna,
zaprasza takze kebab Bafra

POSIADAMY POWIERZCHNIE DO WYNAJECIA —

CENNIK

Pierwsze 2 godziny za darmo
[po pobraniu biletu parkingowego z parkamatu)

2,00 PLN

Optata dodatkowa za brak waznego biletu....50,00 PLN

JAGIELLONCZYCY
Polskie Centrum Handlowo-Ustugowe
ul. Brzozowa 2/8, 42-200 Czestochowa
+48 604 56-15-52, 34 363-82-27
o www.facebook.com/jagiellonczycypl
www.jagiellonczycy.pl

ZAPRASZAMY NA GIELDE

AKWARYSTYCZNO - ZOOLOGICZNA
R R ARG 7L

) '3

KONTAKT DLA AKWARYSTOW

TEL. 501-138-539
TEL. (34) 363-82-27

GIELDA AKWARYSTYCZNA

LISTOPAD: 06.11.2021 20.11.2021 GRUDZIEN: 04.12.2021
18.12.2021 STYCZEN: 08.01.2022 22.01.2022

w Jagiellonczykach

U nas akcja crossbookingu, czyli wymiany ksigzek
codziennie na | pietrze nad warzywniakiem
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Prezenty na Swieta dia rodzicow: pomysty i inspiracje

SWIETA Zakup prezentu
na swigta dla rodzicéw to
wyzwanie - warto postawic na

upominki o charakterze do-
mowym, np. komplet pizam,
szlafrokow lub kubki. Dla oséb
z wigkszym budzetem mamy
propozycje ekspresow do

kawy czy smartwatchy

tarannie wybrany wspolny
Sprezent pod choinke dla ro-

dzicow to forma podzieko-
wania za przygotowanie $wiat, lecz
przede wszystkim pokazania im,
jak bardzo sg dla nas wazni. Pod-
powiadamy, co kupi¢ dla rodzicow
na Swieta 2021, by ulatwic ci pod-
jecie wlasciwej decyzji.
Zastanow sie, co twoi rodzice lubia
robié. Przemy$lany podarunek po-
winien by¢ dostosowany do prefe-
rencji, potrzeb i stylu zycia. Warto
przyjrzeé sie, a nawet podpytaé,
czego rodzice potrzebujg lub co
moze sprawdzi¢ im przyjemno§é.
Pamietaj jednak, ze ich potrzeby
zmieniaja sie wraz z wiekiem. Je$li
s juz starsi, stan zdrowia nie za-
wsze moze pozwalac na realizacje

pasji z mlodoéci.

Reklama

Matle AGD

Wraz z rodzehnstwem (lub jesli
masz catkiem pokazny budzet)
mozesz zakupi¢ kilka wartoScio-
wych sprzetéw uzytku codzienne-
go, ktore ulatwia rodzicom zycie
w domu. Dobrym wyborem bedzie
robot sprzatajacy. Ceny solidnych
odkurzaczy oscylujg wokét sie juz
700 z}. Warto tez skierowaé swoje
kroki ku wyciskarkom wolnoobro-
towym czy koktajlerom - czesto
pomagaja stawiac pierwsze kroki

w walce o lepsze zdrowie.

A jesli pozostajemy w tematyce
zdrowia, pomy$l o zakupie pul-
soksymetréw lub krokomierzy:
potrafia skutecznie zmotywowaé
do dbania o zdrowie i sylwetke.
Smartwatche na prezent to rowniez
niebagatelny wydatek, ale bardzo
przysztoSciowy. Nowoczesne ze-
garki potrafia wezwa¢ pomoc po
upadku, gdy ich wlasciciel nie re-
aguje, jego tetno spada czy stracit
on przytomno$¢. Mierza tez tempe-
rature ciala czy kalorie, mozna przy
ich pomocy odbiera¢ polaczenia.
Kolejne mate AGD to co§, co zado-
woli kazdego kawosza: jesli rodzice
nie sprawili sobie jeszcze ekspresu
do kawy lub ten, ktérego uzywaja,
od dawna szwankuje, warto kupic

2022 ROKU!

nowy. Na rynku mozna zakupic
ekspres na kapsulki, mielong kawe
lub na ziarno. Warto pamietaé, aby
ekspres nie byl zbyt glosny - wol-
nostojace ekspresy w mieszkaniach
moga robi¢ niemaly halas.

Do kawy warto dorzuci¢ stodki
upominek w postaci np. kosza ze
stodyczami lub przeciwnie - zdro-
wymi przekaskami. Gotowy zestaw
zawsze bedzie dobrym pomystem,
ktory ucieszy oboje rodzicow. Mo-
zesz zdecydowa¢é sie na bogaty
zestaw lub wybra¢ co$, co rodzice
lubig najbardziej, np. zestaw gorz-
kich czekolad, rodzynek w czeko-
ladzie, toruniskich piernikow czy
cynamonowych ciastek.

Prezenty dia rodzicow domatorow
Jezeli rodzice sa domatorami, lu-
big spedzac¢ spokojne popotudnia
i wieczory w domowym zaciszu,
z pewno$cig uciesza sie z prezen-
tu, ktéry umili im ten czas. Moze
to by¢ zestaw filméw na DVD, plyt
z ulubiong muzyka lub gry plan-
szowe. Aktualnie na czasie jest wy-
kupienie subskrypcji w serwisach
streamingowych.

Dobrze sprawdzaja sie rowniez ga-
dzety na dlugie zimowe wieczory
np. koc elektryczny, cieple kapcie,

zapraszamy do naszego salonu

JUBILERSTWA

2021
- J

Z wyrazami szacunku
Zespot SILVER & GOLD

ORI:Y/%

JUBILERSTWA JUBILERSTWA

2020

2020

na zakupy Swigteczne

ORLY/z

JUBILERSTWA

2019
\ )

pizamy lub szlafroki. To prezenty
uniwersalne, ktore zawsze uciesza
obdarowywanych. Warto zainwe-
stowa¢ w produkty dobrej jakoSci,

aby postuzyly rodzicom na lata.

A od koca do poécieli dzieli cie
niewiele, dlatego jednym z bar-
dziej trafionych upominkéw jest
posciel. Koniecznie musisz przed
jej zakupem znaé wymiary kolder
i poduszek. Wybierajac posciel dla
rodzicow na $§wieta 2021, lepiej nie
decyduj sie na motyw $wiateczny.
Szybko okaze sie, ze jest nieprak-
tyczna. Lepszym wyborem bedzie
modny ostatnio motyw ro$linny,
kwiecisty lub geometryczny. Kieruj
sie tez sktadem - wybieraj satyne
bawehiang lub len chyba, ze rodzi-
ce maja inne preferencje i stawiaja
na flanele lub posciel z kory.
Zestaw recznikdéw na prezent wy-
daje sie doé¢ banalnym pomyslem,
ale czy mozna wymarzy¢ sobie co$
bardziej praktycznego? Najbar-
dziej uniwersalne kolorystycznie
beda biale. Wybierz koniecznie
mile w dotyku i puszyste. Mozesz
tez kierowaé sie kolorem plytek

w lazience.

Dia lubiacych sport i wypoczynek

Aktywny styl Zycia nie jest zare-
zerwowany wylacznie dla ludzi
mlodych. W dzisiejszych cza-
sach dojrzale pary rowniez lubia
wspolnie spedzac czas na §wiezym
powietrzu, uprawiaé sporty czy
podroézowac, by budowaé nowe

wspomnienia. Bardzo modne sta-
ly sie spacery z kijami, czyli nor-
dic walking. Wszelkie akcesoria
rowerowe s3 rowniez strzalem
w dziesiatke.

Jednym z najlepszych pomyslow
na prezent na Swieta dla rodzicow,
jest voucher na wyjazd weeken-
dowy do SPA. W zaleznoSci od
upodoban mamy i taty, moze to
by¢ o$rodek w gérach lub nad mo-
rzem. Najlepiej jesli bedzie poto-
zony w pieknych okolicznoSciach
przyrody, z basenem, saung oraz
mozliwo$cig skorzystania z masa-
zy lub innych zabiegéw. Wazne,
by mial dlugi termin waznoSci
tak, by rodzice mogli wybra¢ do-
godny czas.

Prezenty personalizowane

Twoi rodzice uwielbiajg gromadzi¢
wspomnienia z wyjazdéw rodzin-
nych? Moze to by¢ fotoalbum lub
fotoksigzka ze zdjeciami z wakacji
uroczystosc1 rodzinnych lub naJ—
wazniejszymi momentami w zyciu
waszej rodziny to wspanialy po-
mysl na prezent, ktéry z pewno-
$cig dostarczy wzruszen podczas
wigilijnego spotkania. Je$li rodzice
wola tradycyjna forme zdjec i weiaz
wywoluja nowe, przyda im sie lad-
ny album na zdjecia - mozesz je
cze$ciowo wypehié wywolanymi
przez siebie odbitkami. To

Dokoiczenie na str. 12

\

Silver & Gold
Jubiler

KUPON RABATOWY
NA ZAKUPY SWIATECZNE

-10 %

*rabat uwzgledniany przy kasie,
naliczany od cen regularnych z metki

Jubiler SILVER & GOLD . “

ul. J6zefa Lompy 12, 42-700 Lubliniec I

* & tel:693222273 x '
e-mail: kontakt.silvergold@gmail.com :
______ P Y N XA |
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Oferta Swigteczna "4

promocja obowiazuje w dniach:

UUTLET‘I' 29.11.2021-71.12.2021

KOSMETYCZNE

9 Czestochowa, ul. Czecha 21

drogerie Zapraszamy do naszych sklepbw: s czestochowa, ul Jagielloriska 3/9

9 Czestochowa, ul. Moscickiego 13 ;' .
LQ@ 9 Lubliniec, pl K. Mavki 11 a . 7

- 9 Czestochowa, al. Wolnosci 3/5
- 9Ktobuck, Rynek J.PII 12 MEGASAM poziom -1 e

Diadem|g BOWjOiS 2 Rimmel
asortyment ot

Loreal

kosmetyki do makgam

Calvin Klein Contradiction Calvin Klein CKIN2U Davidoff Cool Water Joop! Homme edt 30 ml
men edtiooml| | edtisoml edtizsml
148,00 99,00
zI/szt ’ZI/SZt 1 25 zggzq ’zl/szt 55’,939
Adidas Active Bodies Adidas men edt 100 ml Cuba Gold Calvin Klein Euphoria woman Calvin Klein Euphoria
- @il - Vlci“my1 leaguﬂ edp 100 ml Endless edp 125 ml
ce Uve
ry - Pure Game
* [ edt 100 ml l -:? -
19,00 BT
zt/szt e g l
as/tooml h =
65,00 @ B®. 22,00 12,00 150,00 145,00
zl/szt zl /szt zl/szt
Calvin Klein CKIN2U CK One Shock Carolina Herrera - Davw[ojf Cool Water Cerruti 1881 edt 100 ml
edt 150 ml |< for her edt 100 ml Good Girl i edt 100 ml ;
Py, = AR e
ST L 1 95’zgzt0 i
- 125,00 L= 99,00 iy = N
at/sat l Latysnt 265,00 . 97 zgsg 125, le/qu
Bruno Banani woman edt 30 ml Chanson dleau Elode edp 100 ml Feroied l Chatler edp 30 ml
53 y Q/Q edtiooml | p asortyment T ml:som ]
it | edt 50 ml | |
= 59,00| i
T__., . 638#5’ 6[ Vi)
S o 45,00 18,00 Bk
= 75,30 i 00 Z 5%
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Calvin Klein Euphoria woman zestaw:
edp3oml+

balsam do
Cia}a 100 m[

115,00

Lacoste pour Femme zestaw: edp 50 ml
+ balsam

do ciata

10oml

145,00

Mexx Black woman zestaw: edt 30 ml + zel
e podpryszmc' soml

59,00

Mexx Ice Touch woman zestaw: dns 75 ml +
zel pod Pprysznic
soml

29,00

Pret a Porter zestaw: edt 50 ml +
deo 200 ml

42,00

275,00 .

R,

2 75 'y 00 zl/szt

i

1 55; 00 zl/szt

175,00 zsx:

zl/szt
zl/szt zl/szt zl/szt zl/szt
Bruno Banani woman zestaw: Adidaswoman zestaw: Adidas Fruity Rythm woman zestaw: | Nivea Q10 Energy Nivea Hydra Skin
dns 75ml + zel L 4 x edt soml dns 75 ml ; t zestaw - zestaw
b g & pod prysznic +deo1s0ml @ o '
ml d‘\ i hyeirn Sl ey i
l 50 odidos —- £
] - ‘- ‘* = F
= ' - A ¥ k=t ~ES
_mal 29,0048 00| Sl 25,00| jcl=l 5400 =21 49,00
zt/szt zt/szt zl/szt zl/szt " zt/szt
Nivea Q10 zestaw w kuferku | Nivea Pink Collection zestaw w kosmetyczee |  Fa Fiji zestaw 3 elementowy z kosmetyczks | Fa Pink zestaw Rexona Aloe zestaw
o - S il 2 elementowy Rexona 2 elementowy
CRE .
; &2 Fa®
| -
i . -
Iy r —‘ .— 1 - -
65,00 = 53,00 26,00 13,00 15,00
zt/szt zl/szt zl/szt zl/szt zl/szt
Rimmel zestaw mascara + Dlse Sl Cllans masiny Dove zestaw 3 elementowy Ziaja Jeju zestaw 4 elementowy Ziaja Kozie Mleko
byszezyk 1 4 elementowy 2 kosmetyczks, . .. - rézowy : . zestawy elementowy
Do B , o | | Ziaja - nichieski |¥ Zigja
e == 2l 1 Ziaja
¥
S i C i
= 129,00| =+ 39,00 49,00 = 2900 31,00
zl/szt zl/szt zl/szt zl/szt zl/szt
Paco Rabanne 1 Million zestaw: edt 100 ml Paco Rabanne Invictus zestaw: edt 100 ml Calvin Klein Eternity men zestaw: |  Boss Bottled zestaw: edt 50 ml + deo 150 ml Mexx Black men zestaw: edt 30 ml +
+ deo 150 ml gratis e __ +deot5oml gratis edt100 ml + edt 15 ml + kosmetyczka ielPOdPT}'SZ"i‘i
g 50 m

49,00

29,00

55,00

59,00

29,00

zl/szt
David Beckham Bold scinct David Beckham Bold nscinct David Beckham Classic David Beckham zestaw: dns 75 ml Cuba zestaw: woda po
zestaw: zestaw: | EE i zestaw: + zel pod prysznic 200 ml goleniuroo ml +
dns 75 ml edt 3o ml edt 40 ml ! pieepect deo 150 ml
+deos0ml +deo150 ml +deosoml | # -Homme

25,00

26,00

zl/szt

85,00

98,00

zt/szt zl/szt zt/szi zl/szt zt/szt
Adidas Ice Dive zestaw Adidas zestaw: deo 150 ml Old Spice zestaw Old Spice zestaw 5 elementowy | Nivea Sensitive men zestaw: 4 elementowy
3 elementowy + zel pod prysznic 250 ml 3 elementowy w skmyni
asortyment w beczce

zl/szt

—— zl/szt zl/szt zt/szt zl/szt
Gillette Fusion zestaw: golarka + gel+ Fa Sport men zestaw 3 elementowy Fa men zestaw: deo 150 ml + STRS zestaw: deo 150 ml + Rexona men zestaw: deo 150 ml + zel
kosmetyczlea w kosmetyczce zel pod prysznic 250 ml zel pod prysznic 250 ml pod prysznic 250 ml

1 -Extra Cool gl -Cobald

- Sport - Tvisible

15,00

zl/szt
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Dokoiczenie ze str.9

takze piekny pomyst na prezent dla
dziadkéw na Swieta.

Kosmetyczne prezenty

Mozesz zdecydowac¢ sie na gotowy
zestaw kosmetykow dla dwojga
lub kupi¢ 2 oddzielne. Warto wy-
brac¢ taki z kosmetyczka, to zawsze
praktyczny drobiazg. Pamietaj, by
uwzgledni¢ preferencje. Wybor
nowych perfum moze okazaé sie
nietrafiony, bezpieczniej bedzie
wybrac¢ kosmetyki do kapieli czy
pielegnacji ciala.

Jesli znasz upodobania rodzicow,
postaw na zestaw perfum - moze
ktore$ im sie koneczg? Mozesz tez
powedrowac¢ tropem nut zapacho-
wych i wybraé cos$, co przypadnie
do gustu rodzicom. Perfumy na
prezent $wigteczny dla rodzicow
to dobry wybdr - zazwyczaj rodzice
odmawiaja sobie zakupu flakonéw,
skoro juz kilka egzemplarzy stoi

w domu. (Zrédlo: polki.pl)

Reklama

Powia
Rhby Swiateczne zakupy hyly hezpieczne

BEZPIECZENSTWO. zbliza-
jacy sie czas swiat Bozego Na-
rodzenia to nie tylko otwierany
codziennie przez dzieci kalen-
darz adwentowy czy swiateczna
kolacja z najblizszymi. To takze
czas przygotowan, podczas
ktorego beda nam towarzy-
szy¢ zakupowy szal, pospiech

i roztargnienie

okoliczno$ci stang sie ide-
I alne dla przestepcow, ktorzy
korzystajgc z naszej nieuwagi,
beda probowali skusié nas ,tanszy-
mi zakupami” lub uzywali manipu-
lacji, by pozyskaé od nas dane po-
ufne, przy ktérych uzyciu dokonaja
transakcji ,w naszym imieniu”.
Dlatego powinni$my szczegdlnie
uwazac na oszukancze witryny skle-
powe podszywajace sie pod legalnie
dzialajacych przedsiebiorcow. Rola

ZAPRASZAMY PO PIEKNIE

STODOEA

STODOLA CENTRUM ROL-0GR,
Lubliniec :

Reklama
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PACHNACE DRZEWKA
BOZONARODZENIOWE

DNID
LG U Le)

GOSPODARSTWO RYBACKO-ROLNME

€-> DRYNDA
a 343193250

Choinki, jodta
kaukaska i Swierk
srebrny - ciete

ich jest wytudzenie danych uwierzy-
telniajacych, ktore nastepnie zosta-
na wykorzystane do bezprawnego
logowania sie do bankowosci inter-
netowej lub przeprowadzenia trans-
akeji internetowej przy uzyciu kart
platniczych. Zagrozeniem moga byé
takze falszywe sklepy internetowe,
ktére proponuja atrakcyjny towar po
jeszcze korzystniejszej cenie. Oczy-
wiécie towar, ktorego nie posiadaja,
co w konsekwencji prowadzi do strat
finansowych klienta.

Beznieczne sprzedawanie

W czasie przed$wiatecznych porzad-
kow typujemy rowniez rzeczy, kto-
rym za poSrednictwem portali au-
keyjnych oraz ogloszen w serwisach
spolecznosciowych chcemy nadac
drugie zycie.

— Tu réwniez moze czai¢ sie oszu-
stwo i powinnidmy zachowa¢
czujnoé¢, by w przyplywie euforii
wynikajacej ze sprzedazy rzeczy
zalegajacych w szafach nie ulec ma-
nipulacji i nie przekaza¢ oszustom
danych wlasnej karty platniczej lub
poufnych danych do logowania sie

Reklama

w bankowosci elektronicznej — prze-
strzega policja.

Zblizajacy sie Nowy Rok to czas,
w ktorym czeS¢ osdb podejmie decy-
zje o ograniczeniu wydatkow i sku-
pieniu sie na oszczedzaniu i pomna-
zaniu pieniedzy, dlatego wazne jest,
by zachowa¢ zdrowy rozsadek i nie
ulec oszustom, ktdrzy tworza prze-
stepcze platformy inwestycyjne, pu-
blikuja reklamy, ktore zachecaja do
inwestycji poprzez nielegalne wyko-
rzystanie tozsamosci 0os6b znanych:
sportowcow, celebrytow, politykow,
aw przypadku braku znajomosci za-
sad inwestowania oferuja swoja po-
moc i doradztwo. Taka reklama to
oszustwo, a zainwestowane $rodki

nigdy nie wracajg do klienta.

0 tym pamigtaimy

W okresie przed$wigtecznym zacho-
wujmy najwyzsza ostrozno$¢. Wery-
fikujmy sprzedawce/ustugodawce
w niezaleznych zrédlach informa-
cji, szczegblna uwage poswiecajac
na analize negatywnych opinii, gdyz
te moga by¢ bardziej miarodajnym

GIELDA KWIATOW

przy ul. Radomskiej 14 w Czestochowie zaprasza w poniedziatki,
Srody | piatki 4.30 - 10.00 na rewelacyjne przedéwiateczne zakupy.

www.wsop.com.pl

Reklama

SLEDZIK W GALERII 11-TKA | 577 780 707

[,

- kit *

P

GWIAZDA BETLEJEMSKA
w kilku odmianach

i kolorach, stroiki,

dekoracje swiateczne.

» 502 491 509

zrédlem informacji niz opinie po-
zytywne. Czytajmy uwaznie regula-
min sprzedawcy/ustugodawcy oraz
sprawdzajmy, czy zostaly podane
jego dane kontaktowe, czy adres
naprawde istnieje i czy jest wi-
doczny na mapach internetowych.
Przekazujmy tylko te dane, ktore sa
niezbedne do przeprowadzenia plat-
nosci i dostawy towaru lub ustugi.
Obserwujmy, czy podczas przepro-
wadzania transakcji nie pojawia sie
blad platnosci, a w nastepnym kro-
ku — link do jej ponowienia, ktory
bedzie prowadzi¢ do podstawionej
przez oszustow strony integratora
platnosci, shuzacej do wyludzenia

danych poufnych.

Wybierajmy platforme e-commerce
lub dostawce ustugi platniczej, kto-
ry zaoferuje ochrone w przypadku,
kiedy towar lub ustuga nie zostanie
dostarczona lub jego jakosc be-
dzie odbiegala od zadeklarowane;j
w ofercie. Nie zgadzajmy sie na
inny kontakt do platnoSci niz ten
oficjalny dostarczony przez integra-
tora platnosci (np. nie plaémy poza
platforma do e-handlu przelewem
na nr podany w wiadomoéci SMS
lub w czacie). Uwaznie czytajmy
wiadomosci otrzymywane z banku
za po$rednictwem komunikatow
SMS lub aplikacji mobilnej. Ne
instalujmy dodatkowego oprogra-
mowania, ktore jest rzekomo wy-
magane z uwagi na tzw. bezpieczen-
stwo platnoéci lub ktore rzekomo
umozliwi udzielenie nam zdalnego
wsparecia, nie klikajmy w linki prze-
stane w niespodziewanych wiado-
moéciach e-mail lub SMS-ach. Jesli
zauwazymy zmiany w wygladzie
strony internetowej swojego banku
lub niestandardowe zachowania,
wstrzymajmy realizacje dyspozycji
i niezwlocznie skontaktujmy sie ze
swoim bankiem za posrednictwem
infolinii. W przypadku podejrzenia
proby popelnienia przestepstwa lub
gdy przestepstwo to zostalo popel-
nione, niezwlocznie poinformujmy
o tym fakcie swoj bank oraz zl6zmy
stosowne zawiadomienie na policje

lub do prokuratury. (as)

DOBRA RYBA
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LUBLINIEC | UL. OLESKA 0

PH - PT | B200 - 20:00
50 | 8:00 - 20:00

o

NA TWOIM
ATECZNYM

STOLE! ,

MAS NA FACEBDOKU! 0

s | x

SLEDZIK NA RYNKU | 733 559 485

LUBLINIEC | UL. LOMPY 2
PH - PT | B:
S0 | 8200 - 14:00
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o NASZ NOWY KARNET
@
o DIERWSZA g INTENSYWNE SPALANIE:
o CRATIS!! = 6x - Elektrostymulacja
e e 6x - Rower Poziomy
° 6% - Roll Shapper
® 2x - Liposukcja Kawitacyjna
° 2x - Body Wrapping
= CENA - 350zt za karnet
a *Wypisane rodzaje masazu w cenie 40zt
e g
. tel. 511275285 ZABIEGI:

I. DOBIERAMY INDYWIDUALNY A i y ;
o PROGRAM DIETETYCZNY Liposukcja kawitacyjna
'\z ll;. DOBIERAMY INDYWIDUALNY s = ~ Fala Rf - Twarz/Ciato
.( PROGRAM ZABIEGOWY T oo ke Vacu z Falg RF
®| 1ll. DOBIERAMY DLA CIEBIE CENA - 70 z¢

PREPARATY OCZYSZCZAJACE

") | WSPOMAGAJACE

ODCHUDZANIE

&

& IV. KONSULTUJEMY TWOJE
WYNIKI BADAN

o Z DIETETYKIEM KLINICZNYM
| PSYCHODIETETYKIEM

v
J—‘__ G

'CHOINK

WYBIERZ I WYTNIJ CHOINKE
PROSTO Z PLANTAC]I
ZA JEDYNE

50 ZL szTUKA

2
sadr"

OSTROWY NAD OKSZA
UL.CZESTOCHOWSKA 3

693 518 783




1 4 GAZETA KLOBUCKA Nr 49 Piatek 10 grudnia 2021

Z JAK ZAKUPY

www.szpieg.sklep.pl

NIGDY NIE WIESZ
KTO CIE OBSERWWUUJE

SERPICG

® sklep detektywistyczny

f’i{ A l;_.. }'{ @3‘ @‘{uﬁ& .{% -ﬁ- “‘»ﬁf
KALIBRACJA

PODSLtUCHY
LOKALIZATORY GPS

WYKRYWACZE
MONITORING
TELEFONU | KOMPUTERA

DYKTAFONY
KAMERY UKRYTE

ul. Krakowska 3, Czestochowa/ ul. Starowislna 42, Krakow

tel. 510 506 996, 693 297 071



